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Sécurité avant tout

Sans sombrer dans la paranoia, on ne pourra nier que I'époque actuelle est tout de méme
assez riche en sujets d’inquiétudes pour les parents. Le Guide du Kid de Robert Paturel et
Pascal Bitot-Panelli, loin de sombrer dans le délire sécuritaire, fournit aux ados et aux
parents des repéres clairs et nombreux pour faire face a des problémes aussi divers que les
agressions, la sécurité en voiture et 4 deux roues, les animaux dangereux, ou encore la
radicalisation ou les attentats. Pensé er rédigé de maniére tres pédagogique par deux
policiers d’élite, rompus a toutes les situations de danger imaginables (ou pas loin), le
Guide du Kid est définitivement & mettre entre toutes les bonnes mains.

E.S.

Mémoires d’Empire, n° 72, juillet-ao(it-septembre 2018

Deux experts de haut niveau ont décidé de travailler ensemble a un ouvrage éducatif,
destiné aux jeunes et adolescents, et donc aussi aux parents.

Robert Paturel est un immense professionnel de l'intervention, membre du RAID, le
service policier d'élite de l'intervention. Il a été instructeur opérationnel et a formé des
policiers d'élite du monde entier...

Pascal Bitot-Panelli est un expert de la protection, membre du SPHDP, le service policier
d'élite de la protection des Hautes Personnalités. I a été également instructeur
opérationnel et a effectué 3 tours du monde en missions.

Ces deux hommes ont formé des milliers d' hommes et de femmes, et 1'addition de leurs
expériences représente un véritable trésor qu'ils ont décidé de mettre au profit de notre
jeunesse, afin d'optimiser leur vigilance et d'adopter, sans sombrer dans la paranoia, des
postures simples et préventives.

De l'insouciance totale a la vigilance active... une démarche mentale et physique
importante au sein d'une société aux menaces protéiformes, qu'elles soient ancestrales ou
nouvellement apparues...

Un livre de chevet & parcourir sans modération !




Centre de Ressources documentaires Réseau Anastasia, Namur, juillet 2018

Deux experts de haut niveau de la Sécurité et de la Streté ont rédigé ce livre afin
d'apprendre aux jeunes a mieux gérer les situations de risque, optimiser leur vigilance et
adopter des postures simples et préventives pour se protéger. Par des conseils, régles,
schémas, procédures d'analyse de la situation de crise et des lieux, enseignements de
postures et d'attitudes... ce guide didactique s'adresse aux ados. Il vise a les
rendre vigilants et actifs face a de multiples situations d'agressions: harcelement,
violence verbale, intimidation, radicalisation, attentat, stress, cambriolage, légitime
défense.

Self Défense Mag, n° 14, juin-juillet-aotit 2018

Robert Paturel vient de publier Le Guide du Kid, un ouvrage destiné aux adolescents.
Nous avons choisi un passage qui concerne la gestion du stress et qui s'adresse a tout a
chacun. (non publié)




